MUGLA SITKI KOCMAN UNIiVERSITESi REKTORLUGUNDEN

Universitemiz Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrenérliik Egitimi (I. ve II. Ogretim), Beden Egitimi
ve Spor Ogretmenligi, Rekreasyon (1. ve II. Ogretim) ve Spor Yoneticiligi (I. ve II. Ogretim)
Boliimlerine/Programlarina 6zel yetenek sinavi ile 6grenci alinacaktir.

1. GENEL HUKUMLER

On kayitlar Mugla Sitk1 Kogman Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesine https://oys.mu.edu.tr
adresinden ¢evrim i¢i (online) olarak yapilacaktir. Adaylar, 6n kayitta cevrim i¢i (online) olarak
sisteme yiikledigi belgelerin aslin1 veya noter onayli fotokopisini Ozel Yetenek Sinavi
Uygulamasina katilacag tarihte sinav yerindeki ilgili Belge Teslim Masasina sahsen teslim etmek
zorundadir.

Gergege aykir beyanda bulundugu tespit edilen adaylarin kaydi yapilmayacak, kaydi yapilmis
olan adaylarin kayitlar silinecek ve haklarinda kanuni iglem baslatilacaktir.

Adaylar, 6n kayit sirasinda cari harcamalara katki pay1 kapsaminda 150 TL iicret* yatiracaktir.

Bu sinavin uygulanmasinda, 2021 Yiiksekdgretim Kurumlari Sinav (YKS) Kilavuzu’nda yer alan
Ozel Yetenek Siavi ile Segme Ydntemi Kriterleri esas almacaktir. 2021-2022 dgretim yilinda
OSYM tarafindan yapilacak merkezi yerlestirme veya ilgili yiiksekdgretim kurumlarinca
yapilacak 6zel yetenek sinavi sonucu yiiksekogretim programlarina yerlestirme islemine alinacak
tiim adaylar, 2021-YKS’ye bagvuru yapmak zorundadir.

Ozel Yetenek Smavi sonunda alinan puan, Ozel Yetenek Sinavi Puam (OYSP) yerine gecer. Bu
puan tek basina 6grencinin kesin basar1 puanim belirlemez. Hesaplama, OSYM tarafindan
belirlenen sekilde yapilir.

Ozel Yetenek Sinavi sonunda, adaylar 6n kayitta beyan ettikleri program tercih siras1 dikkate
almarak en fazla bir asil listede ve yedek listelerinde yer alacaktir.

Sinav Yiiriitme Kurulu, sinav kurallarina uygun olmayan tutum ve davranis sergileyen
aday/adaylarin sinavini gegersiz sayma hakkina sahiptir.

Bu kilavuzda yer almayan konularla ilgili olarak Sinav Yiiriitme Kurulu karar vermeye yetkilidir.

Ozel Yetenek Smavina girecek adaylar, Sinav Yiiriitme Kurulunun belirledigi spor kiyafetiyle
sinava katilacaklardir.

* Ucret (150 TL) Mugla Sitki Kogman Universitesi Strateji Gelistirme Dairesi Bagkanligi’nin Vakiflar

Bankasi Mugla Subesi’nde bulunan TR08 0001 5001 5800 7307 0554 85 IBAN numarali Cesitli
Gelirler Hesabina Banka Subesinden ya da internet Bankacilign iizerinden aciklama kisminda

sinava girecek olan adayin Adi Soyad, T.C. kimlik numarasi ve Spor Bilimleri Fakiiltesi (Ornek:

Ali Ihsan DURSUN, 12345678910, Spor Bilimleri Fakiiltesi) yazlarak yatirllmalidir.



2. BASVURU iCiN GEREKLI SARTLAR

2.1. Milli Sporcular ve Diger Adaylar
a. Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi olmak,

b. Antrendrliik Egitimi, Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi, Rekreasyon ve Spor Yo6neticiligi
Boliimlerine/Programlarina bagvuruda bulunabilmek i¢in adaylarin, Tablo 1’de belirtilen 2020
ya da 2021 YKS Temel Yeterlilik Testi (TYT) taban puan sartlarint saglamis olmasi gerekir.

C. Sporcu d6zgegmisini belgelendiremeyen adaylar sinava bagvurabilirler.
2.2. Engelli Adaylar
a. Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi olmak,

b. Antrenérliik Egitimi, Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi, Rekreasyon ve Spor Yoneticiligi
boliimlerine/programlarina bagvuruda bulunabilmek i¢in adaylarin, Tablo 1°de belirtilen 2020
ya da 2021 YKS Temel Yeterlilik Testi (TYT) taban puan sartlarini saglamis olmas1 gerekir.

c. Engelli adaylar durumlarin1 (bedensel engelli, gorme engelli, isitme engelli, MR (mental
retardasyon) ile “yaygin gelisimsel bozukluklar” (otizm spektrum bozukluklar1 (OSB),
Asperger sendromu, RETT sendromu, dezintegratif bozukluklar, siniflanamayan grupta yer
alan yaygin gelisimsel bozukluklar) bir {iniversite veya devlet hastanesinden aldiklar1 “engelli
saglik kurulu raporu” ile belgelemek zorundadir.

d. Engel durumlarini belgeleyemeyen adaylarin bagvurulari gegersiz sayilir.

Tablo 1: Boliimlere/Programlara Ait Taban Puanlar

Puanlar (TYT)
Boliimler/Programlar Engelli Adaylar Milli Sporcular ve Diger
Adaylar

Antrenérliik Egitimi Béliimii (N.O.) 100 150
Antrenérliik Egitimi Béliimii (1.0.) - 150

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimii 11k 800 bin 11k 800 bin
Rekreasyon Béliimii (N.O.) 100 150
Rekreasyon Béliimii (1.0.) - 150

Spor Yéneticiligi Boliimii (N.O.) 100 150

Spor Yéneticiligi Béliimii (1.0.) - 150

N.O.=Normal Ogretim Progranu; 1.0.=ikinci Ogretim Progranu



3. KONTENJANLAR

Boliimlere/Programlara ait kontenjanlar Tablo 2°de verilmistir.

Tablo 2: Boliimlere/Programlara Ait Kontenjanlar

- I Milli Engelli Diger Toplam Genel Toplam
Boliimler/Programlar Cinsiyet Sporcular Adgylar Adgaylar KoFr)ltenjan Kontenjaﬁ
Antrendrlik Egitimi Bolimii ~ |Kadin 4 1 5 10 40
(N.O.) Erkek 12 3 15 30
Antrendrliik Egitimi Bolimii  |Kadimn 4 - 6 10 40
(1.0 Erkek 12 - 18 30
Beden Egitimi ve Spor Kadin 3 2 10 15 40
Ogretmenligi Bolimii Erkek 5 2 18 25
Rekreasyon Béliimii (N.O.) Ié:}f; lI(l Z ; 1(8) ;g 40
Rekreasyon Bolimii Kadin 3 - 12 15 40
(1.0 Erkek 5 - 20 25
Spor Yéneticiligi Bolimi Kadin 3 2 10 15 40
(N.O.) Erkek 5 2 18 25
Spor Yéneticiligi Bolimii Kadin 3 - 12 15 40
(1.0 Erkek 5 - 20 25

Not: Milli Sporcu ve engelli kontenjanlar1 genel toplam kontenjana dahildir. Ilgili kontenjanlar
dolmadig: takdirde diger adaylarin kontenjanina aktarilacaktir. Kontenjanlar, kadin ve erkek adaylarin
yeterli sayida olmamasi halinde aralarinda gec¢is yapmak suretiyle tamamlanacaktir.

4. ON KAYIT

a.

Adaylar bagvurularint Mugla Sitki Kogman Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesine
https://oys.mu.edu.tr adresinden ¢evrim i¢i (online) olarak yapacaktir.

Her aday Tablo 2’de belirtilen boliimlerden/programlardan istedigi tercihi/tercihleri yapabilir.

On kay1t sistem iizerinden tamamladiktan sonra tercihlerde degisiklik yapilamaz
(Yerlestirmede tercih siralamasi esas alinacaktir).

Adaylar, Ek-1’de yer alan branglardan sadece birine bagvuru yapabilir.
Adaylar, bagvuru durumlarini (onaylanip onaylanmadigini) kontrol etmekle yiikiimliidiir.

Basvurusu onaylanmayan adaylarin 6n kayitlarin son giinii olan 09 Agustos 2021 saat 17.00’a
kadar eksik veya hatali evraklarii diizelterek bagvurularini giincellemeleri gerekmektedir.
Eksik veya hatali evrak ibraz eden adaylarin bagvurular1 onaylanmayacaktir.

On kayit bagvurusu kabul edilen ve 6zel yetenek simavina girmeye hak kazanan adaylari isim
listeleri 10 Agustos 2021 tarihinde tiniversitemiz Spor Bilimleri Fakiiltesi web sayfasinda
(https://sporbilimleri.mu.edu.tr) ilan edilecektir.

5. CEVRIM iCi (ONLINE) ON KAYIT iCiN GEREKLi BELGELER

a.

b.

C.

Cevrim i¢i (online) bagvuru formu (6n kayit islemi tamamlandiktan sonra sistemden alinacak

belge),
1 adet vesikalik fotograf (son alt1 ay igerisinde ¢ekilmis),

Niifus ciizdani/kimlik kart1 fotokopisi (T.C. kimlik numarasi igermelidir),


https://oys.mu.edu.tr/
http://www.sporbilimleri.mu.edu.tr/

d. Lise diplomasinin asl ya da ilgili kurum onayli 6rnegi (Sorumluluk sinavina girecek
ogrencilerin, sorumluluk sinavina girip gegmeleri halinde mezun olabilecekleri ile ilgili
okullarindan resmi yazi almalar1 gerekmektedir. Bir {iniversitede 6grenci olan adaylar,
tiniversitelerinin 6grenci islerinden veya e-devletten alacaklar 6grenci belgesi ile 6zel yetenek
sinavl i¢in basvuru yapabileceklerdir).

e. 2020 yada 2021 yilina ait TYT puanim gosteren belge,

f.  “Spor Bilimleri Fakiiltesi 6zel yetenek sinavina katilmasinda saglik agisindan sakinca yoktur”
ibareli herhangi bir saglik kurumundan son 6 (alt1) ay igerisinde alinan rapor (engelli adaylar
harig),

g. Cari harcamalara katki pay1 kapsamindaki iicret (150 TL) Mugla Sitki Kogman Universitesi
Strateji Gelistirme Dairesi Bagkanligi’nin Vakiflar Bankast Mugla Subesi’nde bulunan TR08
0001 5001 5800 7307 0554 85 IBAN numaral1 Cesitli Gelirler Hesabina Banka Subesinden
ya da Internet Bankacihig iizerinden aciklama kisminda sinava girecek olan adayin Adi
Soyadi, T.C. kimlik numarasi ve Spor Bilimleri Fakiiltesi (Ornek: Ali [hsan DURSUN,
12345678910, Spor Bilimleri Fakiiltesi) yazilarak yatirilan Dekont kayit esnasinda sisteme
yliklenmelidir,

h. Milli sporcular i¢in ilgili spor dalinin federasyonundan alinan ve Genglik ve Spor Bakanligi
tarafindan onaylanmis ya da e-devlet iizerinden alinmis barkodlu Milli Sporcu belgesi (Milli
sporcu kontenjanindan yararlanmak isteyen aday, millilik belgesini sinav bagvuru sistemine
yiiklemelidir),

i. Diger adaylar i¢in varsa Sporcu Ozgecmis Belgesi (Ek-1’de yer alan branslardan sadece
birinden belge yiiklenmelidir),

j.  Engelli adaylar icin bir iiniversite veya devlet hastanesinden aldiklar1 “engelli saglik kurulu
raporu” (bedensel engelli, gorme engelli, isitme engelli, MR (mental retardasyon) ile “yaygin
gelisimsel bozukluklar” (otizm spektrum bozukluklar1 (OSB), Asperger sendromu, RETT
sendromu, dezintegratif bozukluklar, siniflanamayan grupta yer alan yaygin gelisimsel
bozukluklar).

6. KAYIT VE SINAVLA iLGILi TARIHLER

On Kayit Tarihi Baslangic: 04 Agustos 2021 - 08.30
Bitis: 09 Agustos 2021 - 17.00
Swnava Girecek Adaylar lam 10 Agustos 2021

On Kayitta istenen Belgelerin Teslim Tarihi Adaylar sinava girecekleri
giin ve saatte belgelerini teslim edecektir
*(Ozel Yetenek Sinavi Baslangic Tarihi / Saati | 11 Agustos 2021 / 09.00

30 Metre Siirat Kosusu Dereceleri ve Sporcu

Ozgecmis 17 Agustos 2021

Puamnin (SOP) ilan Tarihi

Kesin Kayit Tarihi Baslangic: 06 Eyliil 2021 - 09.00
Bitis: 08 Eyliil 2021 - 17.00

Yedek Adaylarin ilan Tarihi 8 Eyliil 2021

**Yedek Kayit Tarihi 10 Eyliil 2021

*Qzel Yetenek Smavi Baslangig Tarihi: 11 Agustos 2021 Carsamba giinii Saat: 09.00’dur. Miiracaat
eden aday sayisina gore sinav tarih ve saat diizenlemesi yapilacaktir. Degisiklik yapildig: takdirde bu
degisiklikler adaylara fakiiltemiz web sayfasindan (http://sporbilimleri.mu.edu.tr) duyurulacaktir. Yeni
ilan edilen tarih ve saate gore adaylar sinav yerinde hazir bulunmak zorundadir.



http://sporbilimleri.mu.edu.tr/

**Yedek kayitlar igin bagvurular sahsen dilekgeyle 10 Eyliil 2021 Cuma giinii 09.00-12.00 saatleri
arasinda alinacaktir. Degerlendirme ve kayit iglemleri ayn1 giin saat 13.00’ten itibaren yapilacaktir.

7. OZEL YETENEK SINAVI UYGULAMASI

Ozel yetenek sinavi 11 Agustos 2021 Carsamba giinii saat 09.00’da baslayacaktir. Adaylar Smav Giris
Belgelerinde belirtilen giin ve saatte (teslim etmeleri gereken belgelerle) Mugla Sitki Kogman
Universitesi stadyumunda hazir bulunmalidir. Sinavla ilgili tiim bilgiler, simav kitapgiginda yer
almaktadir.

Tiim boliimler/programlar icin 6zel yetenek sinavlari asagidaki sekilde yapilacaktir.

Tiim Béliimler/Programlar i¢in Ozel Yetenek Sinavi Degerlendirilmesi

SINAV SEKLI SINAVA YUZDELIK KATKISI
30 Metre Siirat Kosusu Testi %30
Sporcu Ozgegmis Puani %70

30 METRE SURAT KOSUSU TESTI

Tiim adaylarin 30 Metre Siirat Kosusu Testi, fotosel cihazi ile yapilacaktir. Adaylara tek hak
verilecektir. Aday, baslangi¢ ¢izgisinin 50 cm gerisindeki ¢ikis ¢izgisi iizerine, ¢izgiyi gegmeyecek
sekilde ayagini yerlestirir ve hazir oldugunda kosuya baslar. Aday bitis ¢izgisini ayakta gecerek
kronometreyi durdurur.

SPORCU OZGECMIS PUANI

Adaylar Sporcu 6zge¢mis belgelerini Smav Giris Belgesinde yer alan giin ve saatte sinavdan dnce
Belge Teslim Masasi’na teslim etmek zorundadir. Teslim edilen belgeler Ozel Yetenek Sinav
Komisyonu tarafindan Ek-1’de yer alan puan tablosuna gore degerlendirilerek ilan edilir.

8. OZEL YETENEK SINAVININ DEGERLENDIRILMESI

a. Aday, uygulama sinavina (30 Metre Siirat Kosusu Testi) girmek zorundadir. Uygulama
sinavina girmeyen aday degerlendirmeye alinmayacaktir.

b. Sporcu 6zge¢misini belgelendiremeyen adaylar sinava basvurabilirler.

c. Adaym, Sporcu Ozgeg¢misi Puan1 (SOP) degerlendirmesinde sadece 6n kayit esnasinda
basvuru yaptig1 brans gecerli olacaktir.

d. Adaym, Sporcu Ozge¢misi Puan1 (SOP) degerlendirmesinde sporcu karti degerlendirmeye
alinmayacaktir.

e. Her adayin, 30 Metre Siirat Kosusu Testi ve Sporcu Ozgecmis Puanindan (SOP) aldig
puanlarin toplami adayin Ozel Yetenek Sinav Puanini (OYSP) olusturacaktir.

f. 30 Metre Siirat Kosusu Testinden elde edilen dereceler en yiiksekten en diisiige dogru
siralanacak ve elde edilen dereceler (kadin ve erkek adaylar ayri olarak) skor tablosuna gore
puanlanacaktir (Ek-2).

g. Milli sporcular dncelikle genel kontenjandan basari sirasina gore degerlendirmeye alinacaktir.
Genel kontenjanda asil listede yer alamayan milli sporcular kendi aralarinda
degerlendirilecektir.



h. Engelli adaylar, engellilik durumlarina gore kendi aralarinda Engelli Aday Sinav
Komisyonunca degerlendirilecektir (EK-3).

i. Adaylarin Yerlestirme Puanlarinin (YP) hesaplanmasi, 2021 Yiiksekogretim Kurumlari Sinavi
(YKS) Kilavuzu esaslarina gore yapilacaktir.

J.  2020-YKS puanlari ile bir yiiksekogretim programina yerlestirilen veya 6zel yetenek siavi
sonucu kayit olan adaylar, 2021- YKS puanlari ile bir yiiksekdgretim programina
yerlestirilirken OBP’ye uygulanacak katsayilar yariya diisiiriilecektir. 2020- YKS’de 6zel
yetenek smavi sonucu kayit olanlari bilgisi, Yiiksekdgretim Bilgi Sisteminden (YOKSIS)
alinacak ve bu adaylarin OBP’lerinin ¢arpilacag: katsayilar1 yariya digiiriilecektir.

k. Adaylar yerlestirme puanlarina (YP) gore en yiiksek puandan baglamak iizere siralanacak ve
kontenjan sayis1 kadar aday sinavi kazanmis olacaktir.

9. iTIRAZ

9.1. 30 Metre Siirat Kosusu Testi Uygulamasina itiraz

Aday, 30 Metre Siirat Kosusu Testi sinavina girdikten sonra, sinav uygulamalari ile ilgili itirazin1 en
gec 2 saat icerisinde Sinav Itiraz Komisyonuna dilekge ve itiraz iicretine ait banka dekontu ile
sahsen yapacaktir. Daha sonra yapilan itirazlar dikkate alinmayacaktir. Adaylar sadece kendi sinavlari
ile ilgili itirazda bulunabilir.

9.2. 30 Metre Siirat Kosusu Testi Derecesi ve Sporcu (")zgegmig Puanina itiraz

Aday, 30 Metre Siirat Kosusu derecesinin ve Sporcu Ozgegmis Puanlarinin ilan tarihini takiben bir is
giinii icerisinde Sinav Itiraz Komisyonuna dilekge ve itiraz {icretine ait banka dekontu ile itirazda
bulunabilir. Daha sonra yapilan itirazlar dikkate alinmayacaktir. Adaylar sadece kendi sinavlart ile
ilgili itirazda bulunabilir.

9.3. Degerlendirme Sonuclarina itiraz

Aday, degerlendirme sonuglari ilan edildikten sonra, en geg bir is giinii i¢inde, Sinav Itiraz
Komisyonuna dilekge ve itiraz ticretine ait banka dekontu ile itirazda bulunabilir. Daha sonra yapilan
itirazlar dikkate alinmayacaktir. Adaylar sadece kendi sinavlari ile ilgili itirazda bulunabilir.

* jtiraz Ucreti (250 TL) Mugla Sitkt Kogman Universitesi Strateji Gelistirme Dairesi Baskanligi’nin
Vakiflar Bankast Mugla Subesi’nde bulunan TR08 0001 5001 5800 7307 0554 85 IBAN numarali
Cesitli Gelirler Hesabina Banka Subesinden ya da internet Bankacihi iizerinden aciklama
kisminda itirazda bulunan adayin Adi Soyadi, T.C. kimlik numarasi ve Spor Bilimleri Fakiiltesi
(Ornek: Ali Thsan DURSUN, 12345678910, Spor Bilimleri Fakiiltesi) yazilarak yatirilmaldar.




10. KESIN KAYITLA iLGIiLi BELGELER

Adayn lise veya dengi okul diplomasinin asli ya da mezuniyet belgesi,
2020 /2021 TYT puanini gosteren belgenin asli,
Erkek adaylar i¢in askerlik ile iligkisi olmadigini gosterir belge,

Ozel veya resmi tam tesekkiillii hastanelerden son 6 (alt1) ay icerisinde alinmus “Spor Bilimleri
Fakiiltesi’nde 6grenim gérmesinde saglik agisindan sakinca yoktur” ibaresi yazili heyet
raporu,

T.C. Kimlik numarasi beyan1 veya niifus ciizdani fotokopisi,

Yeni ¢ekilmis 4.5x6 ebadinda 12 (on iki) adet vesikalik fotograf (renkli, tiim yiiz hatlar
belirgin, sakalsiz, numarali gozliik kullananlar i¢in goézliik camlari renksiz olacak sekilde).

2021-2022 Giiz Yartyih katki pay1 (sadece II. Ogretimler igin) yatirdigim gosterir banka
dekontu.

Not: Kesin kayit ve yedek kayit islemleri sahsen yapilacaktir. Yedek listede yer alan adaylar saat
09.00-12.00 arasinda Fakiiltemizde hazir bulunarak sinav yiirlitme kuruluna dilekge ile miiracaat
etmek zorundadirlar. 12.00’den sonra gelen adaylar haklarimi kaybederler. Adaylarin, saglik kurulu
raporunu daha 6nceden alip kesin kayit sirasinda teslim etmeleri gerekmektedir. Aksi halde kayitlar
yapilmaz. Bu durumda yedek listeden sirasi gelen ve tiim evraklari tamam olan adayin kesin kayit
islemi yapilir.

*MSKU Spor Bilimleri Fakiiltesi Ozel Yetenek Sinavi icin basvuran adaylarin Kisisel verileri
talep edilen basvuru islemlerinde kullanilmak iizere islenmektedir.

ILETIiSiM BILGILERI

Telefon 102522111951
02522113198
: 02522111869

Faks

:02522111933

Web Adresi  : https://sporbilimleri.mu.edu.tr

Ulasim

: Mugla Sitk1 Kogman Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Kotekli Kampiisii 48000,

MUGLA



EK:1

MUGLA SITKI KOCMAN UNiVERSITESi SPOR BiLIMLERI FAKULTESI
BRANSLARA GORE SPORCU OZGECMIS PUAN TABLOLARI

PUAN ATLETIZM
100 »  Milli sporcu olmak
»  Tiirkiye rekoru kirmis olmak
»  Kuliipler Avrupa Sampiyonasinda yarigmis olmak
90 »  Biyiikler veya Gengler Tiirkiye Sampiyonalarinda bireysel olarak ilk 4 dereceye girmis olmak
»  Tirkiye Siiper Liginde bireysel olarak ilk 4 dereceye girmis olmak
80 »  Biyiikler veya Gengler Tiirkiye Sampiyonalarinda bireysel olarak ilk 8 dereceye girmis olmak
»  Tiirkiye Siiper Liginde bireysel olarak ilk 8 dereceye girmis olmak
70 »  Yildizlar Tirkiye Atletizm Sampiyonalarinda bireysel olarak ilk 4 dereceye girmis olmak
»  Okul sporlar1 Atletizm Tiirkiye Sampiyonalarinda bireysel olarak ilk 4 dereceye girmis olmak
50 » 1. Lig Atletizm Tiirkiye Kuliipleraras: yarislarda bireysel olarak ilk 4 dereceye girmis olmak
»  Dag kosular1 Tiirkiye sampiyonasinda bireysel olarak ilk 4 dereceye girmis olmak
»  Okul sporlar Tiirkiye Atletizm Sampiyonalarinda bireysel olarak ilk 8 dereceye girmis olmak
»  Atletizm federasyonu olimpik deneme yariglari ve diger yarigsmalarda (Seyfi Alanya Atmalar,
40 Naili Moran, Cezmi Or, Nurullah Ivak Atmalar, Komple atlet ligi) bireysel olarak ilk 3
dereceye girmis olmak
»  UI18 Kuliipler Atletizm Tiirkiye Sampiyonasinda bireysel olarak ilk 3 dereceye girmis olmak
»  Son 10 yil igerisinde en az 5 yillik lisansli olmak
»  Tiirkiye Atletizm Federasyonu tarafindan diizenlenen Yol Kosularinda genel siralamada ilk
30 20 ya da yas grubu kategorisinde ilk 3 dereceye girmis olmak
»>  Son 10 y1l icerisinde en az 3 yillik lisansli olmak
20 Son 10 yil igerisinde en az 2 yillik lisansli olmak
10 Lisansl sporcu olmak
PUAN BADMINTON
100 » A Milli veya B Milli sporcu olmak
» Avrupa veya Diinya Sampiyonalarinda ilk 4’e girmis olmak
90 C Miilli sporcu olmak (Belgenin ibraz edildigi turnuvaya en az 8 farkli iilkenin katilmig olmasi
gereklidir)
» C Milli sporcu olmak
80 » Federasyon tarafindan diizenlenen Tiirkiye Sampiyonalari’nda ve Ranking miisabakalarinda (13,
15, 17, 19 yas ve Biiyiikler) sampiyon oldugunu federasyon onayi ile belgelemek
70 » Federasyon tarafindan diizenlenen Tiirkiye Sampiyonalari’nda ve Ranking miisabakalarinda (13,
15, 17, 19 yas ve Biiyiikler) ilk 4’e girmek ve bunu ilgili federasyon onayi ile belgelemek
» Federasyon tarafindan diizenlenen Tiirkiye Sampiyonalari’nda ve Ranking miisabakalarinda (13,
50 15, 17, 19 yas ve Biiyiikler) ilk 8’e girdigini federasyon onay1 ile belgelemek
» Tirkiye Okul Sporlar1 Sampiyonasi’nda ilk 4 derecede yer almak ve bransinda en az 3 yillik lisansl
olmak
40 Tiirkiye Okul Sporlar1 Sampiyonasi’nda ilk 8 derecede yer almak ve bransinda en az 3 yillik lisansl
olmak
30 Son 10 yil icerisinde en az 5 yillik lisansli olmak
20 Son 10 yil icerisinde en az 3 yillik lisansli olmak
10 Lisansli sporcu olmak




PUAN BASKETBOL
100 >  Milli sporcu olmak
»  Tiirkiye Basketbol Siiper Liginde oynamis olmak
90 »  Tiirkiye Erkekler veya Kadinlar Basketbol Liginde (TBL) oynamis olmak
»  Basketbol Gelisim Liginde oynamis olmak
80 »  Gengler veya Yildizlar Tiirkiye Sampiyonasi finallerinde oynamis olmak
»  Tirkiye Basketbol 2. Liginde oynamis olmak
»  Gengler veya Yildizlar Tiirkiye Sampiyonasi yari finallerinde oynamis olmak
»  Okul sporlar Tiirkiye Sampiyonasi finallerinde oynamig olmak
70 »  Erkekler Bolgesel Basketbol Ligi veya Kadinlar Bolgesel Basketbol Liginde oynamis olmak
ve en az 3 yillik lisansli olmak
»  Kiigiikler Tiirkiye Sampiyonasi finallerinde oynamis olmak
»  Biyiikler Liginde (Yerel Lig) oynamis olmak ve en az 3 yillik lisansli olmak
50 »  Kiigiikler Tiirkiye Sampiyonasi yari finallerinde oynamis olmak
»  Okul sporlar Tiirkiye Sampiyonasi yari finallerinde oynamis olmak
»  Gengler, Yildizlar veya Kiigiikler Tiirkiye Sampiyonasi bolge final gruplarinda oynamis olmak
40 »  Okul sporlan Tiirkiye Sampiyonasi bolge final gruplarinda oynamis olmak
»  Son 10 y1l icerisinde en az 5 yillik lisansli olmak
30 Son 10 yil igerisinde en az 3 yillik lisansli olmak
20 Son 10 yil igerisinde en az 2 yillik lisansli olmak
10 Lisansli sporcu olmak
PUAN BISIKLET
100 Milli sporcu olmak
En az 10 iilkenin katilim1 ile organize edilmis uluslararasi bir yariga katilarak bireysel veya takim
90 klasmaninda ilk 5 dereceye girmis olmak (Dag bisikleti i¢in SHC, S1, S2, HC veya C1 kategorisi
yarislar. Yol bisikleti i¢in 1.HC, 2.HC, 1.1, 2.1, 1.2 veya 2.2 kategori yariglar)
80 Tiirkiye Sampiyonasinda Yildizlar, Gengler, Biiyiikler kategorisinde ilk 10 dereceye girmis olmak
(Dag veya yol bisikleti)
Tiirkiye Bisiklet Federasyonu tarafindan diizenlenen Yildizlar, Gengler, Biiyiikler kategorisinde yer
70 alan yarigmalarda ilk 10 dereceye girmis olmak (Dag veya yol bisikleti)
Okul sporlar Tiirkiye Birinciligi Yarismalarinda ilk 5 dereceye girmis olmak
Tirkiye/Kuliiplerarasi yarismalarda Yildizlar, Gengler, Biiyiikler kategorisinde yer alan yarigsmalara
50 katilmis olmak
Okul sporlari Tiirkiye Birinciligi Yarigmalarinda ilk 10 dereceye girmis olmak
40 Son 10 y1l icerisinde en az 5 yillik lisansli olmak
30 Son 10 yil icerisinde en az 3 yillik lisansli olmak
20 Son 10 y1l icerisinde en az 2 yillik lisansli olmak
10 Lisansl sporcu olmak




PUAN

BOKS - JUDO - KARATE - TAEKWONDO

100 | A Milli sporcu olmak

90 B Milli sporcu olmak ve ilk 4 dereceye girmek (Belgenin ibraz edildigi turnuvaya en az 8 farklt
iilkenin katilmig olmasi gereklidir)

80 B Milli sporcu olmak

70 C Muilli sporcu olmak ve ilk 4 dereceye girmek (Belgenin ibraz edildigi turnuvaya en az 8 farkl
iilkenin katilmig olmasi gereklidir)

50 C Milli sporcu olmak

40 Tiirkiye Sampiyonasinda (Umitler, Gengler ve Biiyiikler Kategorilerinden birinde) bireysel olarak
ilk 4 dereceye girmis olmak

30 Son 10 yil i¢inde en az 5 yillik lisansli olmak

20 Son 10 yil iginde en az 3 yillik lisansli olmak

10 Lisanli sporcu olmak

PUAN CIMNASTIK

100 | Milli sporcu olmak

90 Tiirkiye Sampiyonasi veya Federasyon Kupasinda ilk 8 dereceye girmis olmak

80 Kuliipler Arasi Tiirkiye Sampiyonalarinda bireysel veya takim yarigmalarinda ilk 8 dereceye girmis
olmak
» Okul Sporlar Tiirkiye Sampiyonalarinda bireysel veya takim yarigmalarinda ilk 8 dereceye girmis

olmak
0 » Tirkiye Sampiyonasi, Kuliipler Arasi Tiirkiye Sampiyonasi, Federasyon Kupasi veya Okul
Sporlar1 yarigmalarina katilmis olmak

50 Cimnastik branglarindan herhangi birisinde 5 ayr1 yarigsmaya katilmis olmak

40 Son 10 yil icerisinde en az 5 yillik lisansli olmak

30 Son 10 yil icerisinde en az 3 yillik lisansli olmak

20 Son 10 yil igerisinde en az 2 yillik lisansli olmak

10 Lisansli sporcu olmak




PUAN FUTBOL — FUTSAL — PLAJ FUTBOLU

Milli sporcu olmak

UEFA Avrupa Ligi veya Sampiyonlar Liginde oynamis olmak

TFF Siiper Lig veya TFF 1. Ligde oynamis olmak

TFF Kadinlar 1. Liginde en az 5 mag¢ oynamig olmak

TFF 2. Ligde sampiyon olan takimda en az 10 ma¢ oynamig olmak

TFF 2. Ligde en az 5 mag¢ oynamis olmak

TFF 3. Ligde veya Bolgesel Amator Ligde (BAL) sampiyon olan takimda en az 10 mag oynamis
olmak

TFF Kadinlar 2. Liginde en az 5 ma¢ oynamis olmak

TFF 3. Ligde en az 5 ma¢ oynamig olmak

TFF Kadinlar 3. Liginde sampiyon olan takimda en az 5 ma¢ oynamis olmak

Bolgesel Amator Ligde (BAL) en az 20 mag oynamis olmak

TFF Gelisim ligi U19 kategorisinde en az 10 mag¢ oynamis olmak

Bolgesel Amator Ligde (BAL) en az 10 mag¢ oynamis olmak

Okul sporlar1 Tiirkiye Sampiyonasinda en az yari final (ilk 4 dereceye giren takim) oynamis olmak
TFF Kadinlar 3. Liginde en az 5 mag oynamis olmak

TFF Gelisim Liglerinde U16, U17 veya U18 yas kategorilerinde en az 10 mag¢ oynamis olmak
Bolgesel Amator Ligde (BAL) en az 5 mag oynamis olmak

Siiper Amator Ligde sampiyon olan takimda oynamis ve en az 3 yillik lisansli olmak

TFF gelisim liglerinin farkli kategorilerinde (U15 ve alt kategoriler + U16 ve iistil kategorilerde)
toplam 10 mag ve iizerinde oynamis olmak

1. Amator Ligde sampiyon olan takimda oynamis ve en az 3 yillik lisansli olmak

Tirkiye Sampiyonasinda; amator takimlarin tiim kategorilerinde en az yar1 final (ilk 4 dereceye
giren takim) oynamigs olmak ve 3 yillik lisansli olmak

Okul sporlar1 Tiirkiye Sampiyonasinda ¢eyrek final oynamis olmak ve en az 3 yillik lisansh
olmak

Stiper Amator Ligde oynamis olmak ve en az 3 yillik lisanslt olmak

Son 10 yil igerisinde en az 5 yillik lisansh olmak

Okul Sporlar1 Tiirkiye Sampiyonasi veya grup maglarinda oynamis olmak

Son 10 yil icerisinde en az 3 yillik lisansli olmak

10 Lisansli sporcu olmak
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Not: Aday, ilgili maddede yer alan istenilen sayida miisabakaya ¢iktigin1 ya da derece yapmis takimda
oynamis oldugunu miisabakalara ait esame listesini 6zgecmis belgelerine ekleyerek ibraz etmeleri
gerekmektedir. Oyuna girmis oldugunu belgeleyemeyen aday ilgili maddeden degerlendirilemeyecektir.



PUAN GURES
100 A Milli sporcu olmak (Belgenin ibraz edildigi yarismaya en az 12 farkl iilkenin katilmis olmasi
gereklidir)
» A Milli sporcu olmak
» B Milli sporcu olmak ve ilk 4 dereceye girmis olmak (Belgenin ibraz edildigi yarigmaya en az 12
90 farkli tilkenin katilmis olmas: gereklidir)
» Biyiikler-Umitler-Gengler kategorisinde Diinya veya Avrupa Sampiyonasinda ilk 4 dereceye
girmis olmak
» Okul Sporlar1 Diinya Sampiyonasinda ilk 4 dereceye girmis olmak
80 > B Milli sporcu olmak
» Biiyiikler-Umitler-Gengler kategorisinde Tiirkiye Sampiyonasinda ilk 4 dereceye girmis olmak
» C Milli sporcu olmak ve ilk 4 dereceye girmisg olmak (Belgenin ibraz edildigi yarismaya en az 12
70 farkl1 tilkenin katilmig olmasi gereklidir)
» Yildizlar kategorisinde Tiirkiye Sampiyonasinda ilk 4 dereceye girmis olmak
» Okul sporlari Tiirkiye Sampiyonalarinda ilk 4 dereceye girmis olmak
» C Milli sporcu olmak (Belgenin ibraz edildigi yarismaya en az 12 farkl iilkenin katilmis olmasi
50 gereklidir) )
» Yildizlar-Gengler-Umitler-Biiyiikler kategorisinde Tiirkiye Sampiyonasinda ilk 8 dereceye girmis
olmak
40 » C Milli sporcu olmak
» Okul Sporlari Tiirkiye Sampiyonalarinda ilk 8 dereceye girmis olmak
30 Son 10 yil icerisinde en az 5 yillik lisansli olmak
20 Son 10 yil icerisinde en az 3 yillik lisansli olmak
10 Lisansli sporcu olmak
PUAN HENTBOL
100 » Milli sporcu olmak
» Siiper Ligde oynamis olmak
90 » 1. Ligde oynamis olmak ve en az 3 yillik lisansh olmak
» Siiper Gengler Liginde oynamig olmak ve en az 3 yillik lisansli olmak
80 2. Ligde sampiyon olan takimda (Kadin-Erkek) oynamis olmak ve en az 3 yillik lisansli olmak
» Okul Sporlar1 Tiirkiye Sampiyonast finallerinde en az yari final oynamis olmak ve en az 3 yillik
lisansli olmak
70 » Gengler veya Yildizlar Tiirkiye Sampiyonasi finallerinde oynamis olmak ve 3 yillik lisansh
olmak
» Erkekler 2. Liginde oynamis olmak ve 3 yillik lisansli olmak
50 » Bolgesel Ligde sampiyon olan takimda oynamis olmak ve 3 yillik lisansh olmak
» Kadinlar 2. Liginde oynamig olmak ve 3 yillik lisansli olmak
» Gengler veya Yildizlar Tiirkiye Sampiyonasi grup maglarinda oynamig olmak
40 » Kiigiikler Tiirkiye Sampiyonasi finallerinde oynamig olmak
» Son 10 yil i¢erisinde en az 5 yillik lisansh olmak
30 Son 10 yil igerisinde en az 3 yillik lisansli olmak
20 Son 10 yil igerisinde en az 2 yillik lisansli olmak
10 Lisansli sporcu olmak




PUAN

KICKBOKS — MUAY THAI

100 A Milli sporcu olmak

90 B Milli sporcu olmak ve ilk 4 dereceye girmek (Belgenin ibraz edildigi turnuvaya en az 8 farkl
iilkenin katilmig olmasi gereklidir)

80 B Milli sporcu belgesine sahip olmak

70 C Milli sporcu olmak ve ilk 4 dereceye girmek (Belgenin ibraz edildigi turnuvaya en az 8 farkli
iilkenin katilmis olmasi gereklidir)

50 C Milli sporcu olmak (Belgenin ibraz edildigi turnuvaya en az 8 farkli iilkenin katilmis olmasi
gereklidir)
» C Milli sporcu olmak

40 > Tiirkiye Sampiyonasinda (Umitler, Gengler ve Biiyiikler Kategorilerinden birinde) bireysel

olarak ilk 4 dereceye girmis olmak

30 Son 10 yil igiresinde en az 5 yillik lisansl olmak

20 Son 10 yil igiresinde en az 3 yillik lisansl olmak

10 Lisanli sporcu olmak

PUAN MASA TENISI

100 | Muilli sporcu olmak

90 » Siiper Lig miisabakalarinda en az 5 miisabakada yer aldigim1 miisabaka cetveli ile belgelemek
» Tirkiye 1. Liginde ilk 4 dereceye girmek

80 » Yildizlar, Gengler, Biiyiikler, Kuliipler veya Okullar Arasi Tiirkiye Sampiyonasinda 1. olmak
» Tirkiye 2. liginde ilk 4 dereceye girmis olmak

70 Kuliipler 1. Lig miisabakalarinda en az 5 miisabakada yer aldigin1 miisabaka cetveli ile belgelemek
» 2. Lig kuliipler, Okullar Aras1 Biiyiikler, Gengler, Yildizlar Tiirkiye Sampiyonast Grup

50 miisabakalarinda ilk 4 dereceye girmis olmak
» 3. Lig veya Terfi Ligi Kuliipler, Okullar Arasi Biyiikler, Gengler ve Yildizlar miisabakalarinda

en az 10 miisabakada oynamak

40 » Okullar aras bityiikler, gengler ve yildizlar il miisabakalarinda ilk 4 dereceye girmis olmak
» Son 10 yil icerisinde en az 5 yillik lisansli olmak

30 » Kauliipler mahalli lig veya okullar arasi il miisabakalarinda en az 10 miisabakada oynamis olmak,
» Son 10 yil icerisinde en az 3 yillik lisansli olmak

20  [Son 10 y1l igerisinde en az 2 yillik lisansh olmak

10 |Lisansl sporcu olmak

PUAN SU SPORLARI

100 | A Milli veya B Milli sporcu olmak

90 » C Milli sporcu olmak (kendi kategorisinde en az 5 iilke sporcusunun katilmasi kosuluyla)
» Biiyiikler Kategorisi Tiirkiye Sampiyonalarinda ferdi olarak ilk 3 dereceye girmis olmak

80 |C Milli sporcu olmak
» Gengler Kategorisi Tiirkiye Sampiyonalarinda veya Tiirkiye Kupasinda ilk 3 dereceye girmis

70 olmak
» Giincel Rank listesinde kendi kategorisinde ilk 8 dereceye girmis olmak

50 |Minikler, Yildizlar veya Gengler Tiirkiye Sampiyonalarinda ilk 3 dereceye girmis olmak

40  [Son 10 yil icerisinde en az 5 yillik ilgili branslarin birinde lisansl sporcu olmak

30 |Son 10 y1l icerisinde en az 3 yillik ilgili branglarin birinde lisansli sporcu olmak

20 |Son 10 y1l icerisinde en az 2 yillik ilgili branslarin birinde lisansli sporcu olmak

10 |Lisansli sporcu olmak




PUAN TENIS
» Milli sporcu olmak
100 | »> Kauliipler arasi1 veya ferdi tenis miisabakalarinda diizenlenen Tiirkiye Sampiyonalarinda (12-14-16-
18 ve Bilyiikler) en az final oynamig olmak
» Kuliipler arasi1 veya ferdi miisabakalarda diizenlenen Tiirkiye Sampiyonalarinda (12-14-16-18 ve
90 Biiyiikler) en az yar1 final oynamis olmak
» Tirkiye Deplasmanli 1. Lig miisabakalarinda ilk 4’e giren takimlarda oynamis olmak
» Kuliipler arasi1 veya ferdi miisabakalarda diizenlenen Tiirkiye Sampiyonalarinda (12-14-16-18 ve
80 Biiyiikler) en az ¢eyrek final oynamig olmak
» Okullar aras1 Tirkiye Sampiyonasinda en az yari final oynamis olmak
70 Okul sporlar1 Tiirkiye Sampiyonasinda en az ¢eyrek final oynamis olmak
» 12-14-16-18 ve Biiyiikler kategorilerinin herhangi birindeki Tiirkiye sampiyonalarinda oynamig
olmak
50 > 11 diizeyinde takimlarin tiim kategorileri veya okul takimlarindaki miisabakalarda final oynamis
olmak
> 1l diizeyinde takimlarin tiim kategorileri veya okul takimlarindaki miisabakalarda yari final
40 oynamis olmak
» Son 10 yil icerisinde en az 5 yillik lisansli olmak
30 Son 10 yil icerisinde en az 3 yillik lisansli olmak
20 Son 10 yil icerisinde en az 2 yillik lisansli olmak
10 Lisansli sporcu olmak
PUAN VOLEYBOL
100 > Milli sporcu olmak
» Tirkiye Voleybol Federasyonunun en iist liginde oynamis olmak
90 » 1. Ligde oynamis olmak ve son 10 yil i¢inde en az 3 yillik lisansh olmak
» TVF Pro Beach turnuvasinda en az yari final oynamis olmak
» Gengler veya Profesyonellige Aday Voleybolcular (PAV) Tiirkiye Sampiyonasi finallerinde en az
80 yart final oynamis olmak
» 2. Ligde sampiyon olan takimda oynamig olmak ve son 10 yil iginde en az 3 yillik lisansli olmak
» TVF Pro Beach turnuvasinda oynamis olmak
» Gengler veya Profesyonellige Aday Voleybolcular (PAV) Tirkiye Sampiyonasi finallerinde
70 oynamis olmak
» 2. Ligde final gruplarinda yer alan takimda oynamis olmak ve son 10 yil igerisinde en az 3 yillik
lisansli olmak
» Okul Sporlari Tiirkiye Sampiyonast finallerinde en az yar1 final oynamig olmak
» Yildizlar Tirkiye Sampiyonast finallerinde oynamis olmak
50 » 2. Ligde oynamis olmak ve son 10 yil i¢erisinde en az 3 yillik lisansli olmak
» Okul Sporlan Tiirkiye Sampiyonasi finallerinde oynamis olmak
> Kiigiikler Tiirkiye Sampiyonasi finallerinde oynamig olmak
40 » Bolgesel Ligde oynamug olmak ve son 10 yil igerisinde en az 3 yillik lisansli olmak
» Son 10 yil i¢erisinde en az 5 yillik lisansh olmak
30 Son 10 yil icerisinde en az 3 yillik lisansli olmak
20 Son 10 y1l igerisinde en az 2 yillik lisansli olmak
10 Lisansl sporcu olmak




PUAN WUSHU - KUNG FU
A Milli sporcu olmak ve ilk 4 dereceye girmek (Belgenin ibraz edildigi turnuvaya en az 8 farkli
100 . . g
iilkenin katilmis olmasi gereklidir)
90 A Milli sporcu olmak
80 B Milli sporcu olmak ve ilk 4 dereceye girmek (Belgenin ibraz edildigi turnuvaya en az 8 farkli
iilkenin katilmig olmasi gereklidir)
70 B Milli sporcu belgesine sahip olmak
50 C Milli sporcu olmak ve ilk 4 dereceye girmek (Belgenin ibraz edildigi turnuvaya en az 8 farkli
iilkenin katilmis olmasi gereklidir)
» C Milli sporcu olmak
40 » Tirkiye Sampiyonasinda (Gengler ve Biiylikler Kategorilerinden birinde) bireysel olarak ilk 4
dereceye girmis olmak
30 Son 10 yil igiresinde en az 5 yillik lisansli olmak
20 Son 10 yil igiresinde en az 3 yillik lisansli olmak
10 Lisansli sporcu olmak
PUAN YUZME
100 > Milli sporcu olmak
» Tirkiye rekoru kirmig olmak
» Bireysel- Kuliiplerarasi Kis veya Yaz Tiirkiye Sampiyonalarinda (13+ yas kategorilerinde,
90 O .
bayrak yariglari dahil) ilk 3 dereceye girmis olmak
» Bireysel ve Kuliiplerarasi Kig ve Yaz Tiirkiye Sampiyonalari finallerinde A¢ik Yas kategorisinde
80 A finalinde yarigmis olmak
» Acik Yas Tiirkiye Sampiyonalarinda A finalinde yarigmis olmak
» Bireysel ve Kuliipleraras1 Kis ve Yaz Tiirkiye Sampiyonalar1 finallerinde A¢ik Yas kategorisinde
yarigmig, olmak.
70 » Acik Yas Tiirkiye Sampiyonalari finallerinde yarigmig olmak
» Okullar arasi Tiirkiye Sampiyonasi (Gengler ve Yildizlar) finallerinde ilk 4 dereceye girmis olmak
» Kauliplerarasi (Gengler ve Yildizlar) Tiirkiye Sampiyonasi finallerinde ilk 4 dereceye girmis,
olmak
» Okullar aras1 Tirkiye Sampiyonasi (Gengler ve Yildizlar) finallerinde ilk 8 dereceye girmis olmak
50 » Kauliiplerarasi (Gengler ve Yildizlar) Tiirkiye Sampiyonasi finallerinde ilk 8 dereceye girmis,
olmak
40 » Son 10 y1l igerisinde en az 5 yillik lisansli olmak
» Enaz 3 yillik lisansa sahip olmak ve bdlgesel yarismalarda ilk 8’e girmis olmak
» Open water veya Triatlon branglarinda Tirkiye Sampiyonalarinda ilk 3 dereceye girmis olmak
30 Lo .
» Son 10 y1l i¢erisinde en az 3 yillik lisansli olmak
20  [Son 10 yil igerisinde en az 2 yillik lisansli olmak
10 |Lisansh sporcu olmak




PUAN

DiGER BRANSLAR

100 | A Milli sporcu olmak
90 B Milli sporcu olmak ve belgenin ibraz edildigi yarismada ilk 4 dereceye girmis olmak
80 B Milli sporcu olmak
C Milli sporcu olmak ve ilk 4 dereceye girmis olmak (bireysel sporlarda sporcunun kendi
70 kategorisinde en az 8 farkli iilkeden sporcu olmasi, takim sporlarinda ise en az 8 iilke takimi olmasi
gerekmektedir)
50 C Muilli sporcu olmak (bireysel sporlarda sporcunun kendi kategorisinde en az 4 farkli iilkeden sporcu
olmasi, takim sporlarinda ise en az 4 iilke takimi olmasi gerekmektedir)
» C Milli sporcu olmak
40 » Tirkiye Sampiyonasinda kendi yas grubunda bireysel veya takim miisabakalarinda ilk 8 dereceye
girmis olmak
» Son 10 yil igerisinde en az 5 yillik lisansli olmak
» Kuliipler aras1 veya Okul Sporlar1 Tiirkiye Sampiyonalarinda bireysel veya takim miisabakalarina
30 katilmis olmak
» Son 10 yil icerisinde en az 3 yillik lisansli olmak
20 Son 10 yil igerisinde en az 2 yillik lisansli olmak
10 Lisansli sporcu olmak




Ek-2: Skor Tablosu*

Yiizdelik dilim Yiizdelik dilim Yiizdelik dilim

Alt Sinir Ust Sinir Skor Alt Sinir Ust Sinir Skor Alt Sinir Ust Sinir Skor
%0,001 %1 100,00 %35,001 %36 60,00 %70,001 %71 6,63
%1,001 %2 99,50 %36,001 %37 58,00 %71,001 %72 6,40
%2,001 %3 99,00 %37,001 %38 56,00 %72,001 %73 6,18
%3,001 %4 98,50 %38,001 %39 54,00 %73,001 %74 5,95
%4,001 %5 98,00 %39,001 %40 52,00 %74,001 %75 573
%5,001 %6 97,50 %40,001 %41 50,00 %75,001 %76 5,50
%6,001 %7 97,00 %41,001 %42 47,50 %76,001 %77 5,28
%7,001 %8 96,50 %42,001 %43 45,00 %77,001 %78 5,05
%8,001 %9 96,00 %43,001 %44 42,50 %78,001 %79 4,83
%9,001 %10 95,50 %44,001 %45 40,00 %79,001 %80 4,60
%10,001 %11 95,00 %45,001 %46 37,50 %80,001 %81 4,38
%11,001 %12 94,00 %46,001 %47 35,00 %81,001 %82 4,15
%12,001 %13 93,00 %47,001 %48 32,50 %82,001 %83 3,93
%13,001 %14 92,00 %48,001 %49 30,00 %83,001 %84 3,70
%14,001 %15 91,00 %49,001 %50 27,50 %84,001 %85 3,48
%15,001 %16 90,00 %50,001 %51 25,00 %85,001 %86 3,25
%16,001 %17 89,00 %51,001 %52 22,00 %86,001 %87 3,03
%17,001 %18 88,00 %52,001 %53 19,00 %87,001 %388 2,80
%18,001 %19 87,00 %53,001 %54 16,00 %88,001 %89 2,58
%19,001 %20 86,00 %54,001 %55 13,00 %89,001 %90 2,35
%20,001 %21 85,00 %55,001 %56 10,00 %90,001 %91 2,13
%21,001 %22 83,50 %56,001 %57 9,78 %91,001 %92 1,90
%22,001 %23 82,00 %57,001 %58 9,55 %92,001 %93 1,68
%23,001 %24 80,50 %58,001 %59 9,33 %93,001 %94 1,45
%24,001 %25 79,00 %59,001 %60 9,10 %94,001 %95 1,23
%25,001 %26 77,50 %60,001 %61 8,88 %95,001 %96 1,00
%26,001 %27 76,00 %61,001 %62 8,65 996,001 %97 0,78
%27,001 %28 74,50 %62,001 %63 8,43 %97,001 %98 0,55
%28,001 %29 73,00 %63,001 %64 8,20 %98,001 %99 0,33
%29,001 %30 71,50 %64,001 %65 7,98 999,001 %100 0,10
%30,001 %31 70,00 %65,001 %66 7,75

%31,001 %32 68,00 %66,001 %67 7,53

%32,001 %33 66,00 %67,001 %68 7,30

%33,001 %34 64,00 %68,001 %69 7,08

%34,001 %35 62,00 %69,001 %70 6,85

*Kadin ve erkek adaylarin ayri ayri olmak tizere, 30 Metre Siirat Kosusu Testi siireleri en yiiksek
dereceden en diisiik dereceye dogru siralanacaktir. Bu siralama sonucunda tiim adaylarin iginde
bulunduklarn yiizdelik dilimler belirlenecek ve adaylarin i¢inde bulundugu yiizdelik dilime denk gelen
skorlar “Adayin 30 Metre Siirat Kosusu Testi Skoru” olarak sisteme kaydedilecektir.



Ek-3: Engelli Adaylarin Degerlendirilmesi

Engelli adaylar, Engelli Sinav Komisyonu tarafindan Spor Bilimleri Fakiiltesinde egitim-6gretim
siirecindeki uygulama derslerinde yer alan siddetli fiziksel aktivitelere katilim diizeylerine gore
degerlendirileceginden, ilgili uygulamali derslere katilimi engelleyebilecek herhangi bir saglik sorunu
bulunmamasi gerekmektedir. Engel durumlar agagida tanimlanmustir:

a) Bedensel yetersizligi olan adaylarda;
- Dirsek alt1 (transradial) veya distalinden ampiitasyonu olup efektif olarak protez kullanabilme,

- Bir taraf st ekstremitesinde brakial plexus hasar1 veya benzeri dogumsal / edinimsel paralizisi
olanlardan, bas iistii hareketleri yapabilecek durumda olma,

- Diz alt1 (transtibial) veya distalinden ampiitasyonu olup efektif olarak protez kullanabilme (aktivite
diizeyi K4),

- Diziistii (transfemoral) veya dezartikiilasyon ampiitasyonu olup, protezle bagimsiz ve desteksiz
hareket edebilme (aktivite diizeyi K4),

- Spinal kord yaralanmasi, spina bifida vb. sebeple bir taraf alt ekstremitesinde duyu ve veya motor
kayb1 olanlardan, diz ekstansor kuvveti 3 ve {lizeri olma,

- Aymi gruplardan olup diz ekstansor kuvveti 3 iin altinda olmasina ragmen, ortezsiz veya mobilite
kisitliligina sebep olmayacak sekilde tasarlanmis elektronik/mekanik sistemlerle ellerine yardimct
cihaz almadan, bagimsiz hareket edebilme (aktivite diizeyi K4).

b) Isitme yetersizligi olan adaylarda;

- 10-70 dBHL isitme kayip oranlar1 arasinda igitme kaybi oldugunu saglik raporu ile belgelendirmeleri
gerekmektedir.

- Isitme cihaz1 veya diger yardimc desteklerle duyabilen veya dudak okumay1 kullanabilen ve sozel
iletisimi olan, vestibular aparey veya denge merkezinde hasar1 olmayan (saglik raporu ile
belgelendirmeleri gerekmektedir)

¢) Gorme yetersizligi olan adaylarda;
Sportif siniflandirmada B2 ve B3 diizeyinde olma.
d) Zihinsel yetersizligi olan adaylarda,

Bagvuru yapabilmesi i¢in, en az 60 1Q (Intelligence Quotient) katsayisina sahip olduklarini belgeleyen
saglik raporu sunmalar1 gerekmektedir.

e) Otizm Spektrum Bozuklugu olan adaylarda,

(OSB) tanis1 almis adaylarin, 1. Diizey (Hafif diizey destek gereksinimi)’ne sahip oldugunu saglik
raporu ile belgelendirmelidir.



